
薄力粉 １２０ｇ
アーモンドプードル ４０ｇ
粉砂糖 ４０ｇ
バター ５０ｇ
ショートニング ３０ｇ
クルミ 適量
ヒマワリの種 適量
アカシアハチミツ、椎葉の秘密 適量
ハチミツキャンディ 数個

お探し物は図書室まで
図書室に足繫く通ってくれた先生から「転勤が決まったので記念に好きな本を交換しましょう」と提案されました。
そして交換の日に「この本の主人公はあなたです」と言ってこの本を渡されました。私もいつもお探し物を見つけ
に図書室に来るその先生にぴったりなタイトルだと思い、この本を選んでいました。世の中にこんなにたくさん本
がある中でまったく同じ本をお互いに選んだことに本当に驚きました。図書室勤務の私にとって宝物の１冊です！
小町さんのようにハニードームクッキーが食べたくなりました。ミツバチのようなドーム型と溶岩ドームのような
クッキーです。

① 薄力粉とアーモンドプードルをふるう
② バターをマヨネーズ状にして粉砂糖を入れて混ぜる
③ ①と②を合わせてまとめて14等分にする
④ それの中にクルミとはちみつキャンディを半欠け入れて丸め、ヒマワリの種の尖った
方を外側にミツバチの針に見立てて付ける、上部をへこませてハニーポット型に整え、ハ
チミツ（アカシアか椎葉の秘密）をたっぷり入れるどちらもベーキングカップ５号に入れ
る
⑤180℃に温めておいたオーブンで15分くらい焼く。ドーム型と溶岩ドーム型のクッキー
ができます
⑥冷まして完成
小町さんのふっくらした指でつまんで食べるところをイメージしました。素材重視の素朴
なお菓子です❕

♡

ハニードームクッキー

↑ 溶岩ドーム型
ハチミツたっぷり

← クルミとハチ
ミツキャンディ入
り


